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                         XOΡΗΓΟΙ:                            S.Anastasiou & Co Ltd 

 

 

  Τρέξιμο 5km Εργόμετρο 6km 

Όνομα kg Χρόνος h/r Χρόνος Ave/500m Str/min h/r 

Αλέξανδρος Ζησιμήδης 70.7 22:40.03 132 21:14.6 1:46.2 27 174 

Γιώργος Καραπατέας 75.7 22:50.06 180 23:05 1:55.4 26 186 

Μιχάλης Χριστοδούλου 67.3 22:40.29 132 23:18.6 1:56.5 24 186 

Κατερίνα Κωτρονάρου 68.4 27:00.00 204 25:31.0 2:07.5 26 186 

Χριστιάνα Ευαγγέλου 48.4 25:51.05 168 28:40 2:23.3 28  

Στυλιάνα Αντωνιάδου 60.8 25:49.56 174 26:17.4 2:11.4 23 198 
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